CONSELHO DE ALIME=NTACI\O ESCOLAR
ATA DE REUNIAQO 04/2022

Ata da reunido do Conselho de Alimentacéo Escolar do Municipio de S&o Joaquim da

Barra. Aos vinte e sete dias do més de abril de dois mil e vinte e dois, as catorze horas,
reuniram-se, na Sala de Reunides do Departamento de Educag&o e Cultura, situado na
Praca Magino Diniz Junqueira, nimero trinta, em S&o Joaquim da Barra, 0s membros do
Conselho de Alimentagdo Escolar-CAE, em reunido ordinéria, com a seguinte pauta:
Informagdes e esclarecimentos com a Nutricionista, Mariana dos S. Tortoli de
Souza, da Central de Alimentagdo Escolar do Municipio, sobre a elaboragiao dos
cardapios oferecidos na alimentagdo escolar aos alunos que integram o
PNAE/Apreciagio dos cardapios servidos nos meses de margo e abril aos alunos
que integram as diferentes etapas de ensino/Partilha dos registros das visitas
realizadas nas escolas pelos conselheiros nos meses de margo e abril. Inicialmente
a Presidente Selma Aparecida Lopes Romanatto fez a leitura da ata da reuniao anterior
que foi aprovada e assinada pelos conselheiros. Em seguida comentou o “Informe
“Agricultura Familiar e PNAE"-Edi¢do n° 06/2022 e o ‘Informe Recursos PNAE”-r°
004/2022. Posteriormente a Presidente convidou a nutricionista da Central Municipal de
Alimentacdo Escolar-Cozinha Piloto, Mariana dos Santos Tortoli, para falar sobre os
critérios para elaboragéo dos cardépios servidos aos alunos nas unidades de educagao
do Municipio que integram o PNAE. Mariana informou inicialmente que sao elaboradas
“Fichas Técnicas’ para todas as preparagdes do cardapio, contendo receituario,
componentes, valor nutritivo e outras informagoes. Acrescentou que recebem um
modelo padréo do PNAE, que é importante seguir a ficha técnica porque ela padroniza a
forma de preparo para ter a mesma quantidade e o mesmo resultado. Disse ainda que a
ficha técnica auxilia as merendeiras que s&o remanejadas de unidade escolar e
“precisam saber como fazer” 0 novo cardapio, como também ‘uma merendeira que nao
sabe fazer bolo, a fazer’. Explicou que mesmo tendo o modelo padrao do PNAE, a
nutricionista vai atualizando conforme a necessidade. Informou que a padaria também

trabalha com ficha técnica que auxilia, por exemplo, saber “quanto vai render em
bisnaguinhas, vinte e cinco quilos de farinha de trigo”. Mariana informou que ela e a

Amanda, nutricionista Responsével Técnico da Central de Alimentacdo Escolar, estao



atualizando os cardépios de cada etapa e modalidade de ensino que devem conter
informacdes sobre o horario e tipo de refeigdo, o nome da preparagéo, os ingredientes
que a compde e informagdes da composi¢do nutricional, como por exemplo caloria,
lipidio e proteina. Acrescentou que-cada faixa etaria consome uma quantidade diferente
“que sera pesado tudo separado primeiro, para chegar na composi¢cdo nutricional final
para creches, EMEIs, Ciclo | e Ciclo II”. Explicou também que “dentro do valor energético
diario a ser consumido, & necessario considerar “o que o estudante ird comer em casa’.
Quanto a adaptagdo de cardapio para atender estudantes diagnosticados com
necessidade de alimentagdo especial, Mariana informou que € realizada quando
recebem laudo médico e oficio especificando tal necessidade. Em seguida os
conselheiros apreciaram os modelos de fichas técnicas e os cardapios de cada
modalidade de ensino referentes aos meses de margo e abril do corrente ano, com
esclarecimento das duvidas pela nutricionista. Finalizando sua participagdo na reuni&o,
Mariana disse que os cardapios estdo sujeitos a alteragéo, como por exemplo, quando
fornecedores de outras .cidades atrasam a entrega de produtos da alimentagdo. A
Presidente Selma conduziu posteriormente a partilha das visitas realizadas pelos
conselheiros as unidades de ensino e a Cozinha Piloto, que ocorreram sem
intercorrénéias e pediu que aqueles que nao conseguiram realizar a visita, que possam
concluir esse trabalho que é tdo importante para que o Conselho cumpra com sua
funcdo. Selma partilhou também a sua participagdo no “Encontro de atores envolvidos
na execucdo do PNAE” que aconteceu de forma remota no dia dezessete de marco,
onde foi abordado a atualizacéo da Legislagdo do PNAE-Resolugdo 06/2020. Nada mais
havendo a tratar, deu-se por encerrada a reunido, da qual eu, Rita de Cassia Donadelli
Pimenta, lavrei a presente ata que sera assinada por todos os presentes. S&o Joaquim
da Barra, 27 de abril de 2022. ' )
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