CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR DE SAO JOAQUIM DA BARRA
ATA DE REUNIAO 11/2023
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Aos vinte e dois dias do més de novembro de dois mil e vinte trés, as catorze horas, na
Sala de Reunides do Departamento Municipal de Educacao, realizou-se a reunido ordinaria
do Conselho de Alimentagdo Escolar de Sao Joaquim da Barra com a seguinte pauta:
Partilha do contelido do material de formagao para conselheiros sobre a execugao
do PNAE enviado em PDF no grupo de whatsapp do CAE: Alimentagido e
Nutricdo/Agricultura Familiar/EAN-Educacido Alimentar e Nutricional /Manual-Teste
de Aceitabilidade/Link para cadastrar na Educagio Corporativa e acessar a
plataforma para inscricdo nos cursos EAD para Conselheiros de Alimentacgao
Escolar. Apés a leitura e assinatura da ata da reunido anterior, a Presidente Selma
Aparecida Lopes Romanato agradeceu a presencga dos conselheiros e em seguida iniciou
0 assunto em pauta lembrando aos presentes que todo o contetido enviado para leitura foi
retirado no site do FNDE, atualizados esse ano. Em seguida iniciou a partilha sobre
“Alimentacéo e Nutricdo” dizendo que considerou importante e devera ser melhor
fiscalizada pelo CAE, a elaboracéo das “Fichas Técnicas” para preparagao dos cardapios
com registro do valor nutritivo das preparagées como também a identificagao, pelos
nutricionistas responsaveis, de criancas com necessidades nutricionais especificas. Disse
ainda que € importante o planejamento e realizacdo de acdes de educagao alimentar e
nutricional para comunidade escolar em conjunto com a coordenagdo pedagdgica das
escolas. Dentro do mesmo assunto, a conselheira Adriana disse que foi importante o estudo
sobre o “Teste de Aceitabilidade” e sua aplicabilidade na APAE onde é coordenadora e que
o CAE devera solicitar junto a RT da Central de Alimentacgdo Escolar, que esse “Teste” se
estenda, no préximo ano, a toda rede publica atendida pelo PNAE no Municipio. Ainda
sobre “Alimentagao e Nutrigao”, a Vice-Presidente Mariana comentou que a leitura sobre o
“Cardapio da Alimentagdo Escolar’ foi importante porque constatou através das
observagdes realizadas nos cardapios, durante as reunides do CAE, a oferta de uma
alimentagéo saudavel com alimentos basicamente in natura e variados indo além do
minimo exigido na inclusdo de frutas, de verduras e legumes, cumprindo também a
exigéncia na compra de alimentos produzidos diretamente pela “Agricultura Familiar”.
Lembrou ainda que a Central de Alimentagao Escolar fornece alimentagao diferenciada aos
estudantes diagnosticados com necessidades alimentares especiais como para diabetes,
alergias e intolerancia alimentar, mediante a apresentacdo de solicitagdo do médico

acompanhante. Sobre a “Educagao Alimentar e Nutricional”, a Presidente lembrou a todos
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que esse item esta incluso no “Roteiro de Verificagao de Visita do CAE”, sendo constatado
durante a visita em algumas escolas que o assunto néo esta presente no curriculo escolar.
A Vice-Presidente Mariana, que é formada em Nutrigdo, acrescentou que esse tema
contribui para a conscientizagéo de escolhas alimentares mais saudaveis pelos estudantes
e deve ser inserido ao contetido programatico para criagéo de bons habitos de alimentacao
pelas criangas. A Presidente completou informando que no inicio do ano letivo sera enviado
um oficio para as escolas comunicando que de acordo com a Resolugao que rege o PNAE
o curriculo escolar precisa abordar esse tema. Quanto ao “Curso EAD para Conselheiros”,
a Presidente Selma disse que é muito importante para fortalecer o Conselho da
Alimentagéo Escolar ampliando os conhecimentos sobre o funcionamento do PNAE, as
atividades a serem realizadas pelo CAE e a importancia do controle social no
desenvolvimento das politicas publicas, incentivando todos a acessarem a Plataforma de
Educagéo Corporativa para se cadastrar e fazer o curso disponivel. Nada mais havendo a
tratar, a reunido foi encerrada, sendo a presente ata lavrada e assinada por mim Rita de
Cassia Donadeli Pimenta e sera assinada por todos os presentes. Sao Joaquim da Barra,
22 de novembro de 2023.
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